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Wir helfen Bienen und anderen 
Blütenbestäubern – 
der neue Blumensamen kann abgeholt werden!
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
der Rückgang von Bienen, Hummeln, Schmetterlingen und weiterer In-
sektenarten ist dramatisch. Ohne unsere aktive Unterstützung ist das 
Bienen- und Insektensterben nicht aufzuhalten und die Folgen sind er-
heblich. Denn bleiben Bienen, Hummeln und Schmetterlinge aus, erfolgt 
auf Dauer keine ausreichende Bestäubung von Nutz- und Wildpfl anzen. 
Auch fehlt den heimischen Vögeln durch fehlende Insekten die Nahrung 
und so wird auch deren Bestand durch die fehlende Menge an natürli-
chem Futter immer weiter abnehmen. Einige Arten drohen in den kom-
menden Jahren komplett auszusterben.

Die Gemeinde Buggingen setzt sich für die Erhaltung und Entstehung 
von neuen Lebensräumen ein. Kleine Blühfl ächen mit vielfältigen Wild- 
und Kulturarten fördern besonders den Erhalt von Wildbienen, da deren 
Flugradius auf 50 bis 300 m beschränkt ist.

Die Mitarbeiter des Bauhofs säen im ganzen Gemeindegebiet schon seit 
einigen Jahren Flächen mit insektenfreundlichem Blumensamen ein. 
Ergänzend wurden an vielen Stellen sogenannte „Bienenhotels“ aufge-
stellt, um geeignete Brut- und Nistmöglichkeiten für Insekten zu schaf-
fen. In Zukunft werden wir unsere Anstrengungen in diesem Bereich wei-
ter verstärken.

Deshalb wiederholen wir auch dieses Jahr die Aktion „Gib Insekten ein 
Zuhause“, mit der, durch kostenlose Saatmischungen, möglichst viele 
Balkone und Gärten insektenfreundlich gestaltet werden können.

Die Saattütchen „Markgräfl er Blütenzauber“ – gefüllt mit Blumensa-
men aus unserer Region – können ab dem 18. März kostenlos im Ein-
gangsbereich des Rathauses (Erdgeschoss) abgeholt werden. In einem 
Tütchen ist genug Samen für eine Fläche von zehn Quadratmetern. Bitte 
bedienen Sie sich und nehmen Sie sich so viele Tütchen, wie Sie für Ihre 
Fläche benötigen. Solange der Vorrat reicht.
Landwirte, die Blühstreifen auf Gemarkung Buggingen/Seefelden anle-
gen, können der Gemeinde die Rechnung für den Samen vorlegen (unter 
Angabe der Flurstücknummer). Die Kosten werden erstattet.

Helfen Sie mit, den Artenreichtum zu erhalten!

Ihr

Johannes Ackermann
Bürgermeister
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NOTRUF
» Polizei 110 

Polizeiposten Heitersheim  07634 506990

» Feuerwehr  112 
Freiwillige Feuerwehr Buggingen 07631 175665

» Rettungsdienst  112 
Krankentransporte  0761 19222 
DRK Service-Zentrale  07631 18050 
Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg  0761 19240

» Gas/Strom  badenovaNETZE GmbH 08002 767767

» Wasser  Wassermeister 0171 2069863

» Straßenbeleuchtung EDNetze   0800 9218180

SO ERREICHEN SIE UNS IM RATHAUS
» Zentrale 07631 1803-0

» Ackermann, Johannes 1803-25 
Bürgermeister

» Bäumle, Sandra 1803-36 
Hauptamt, Standesamt

» Fütterer, Ralf 1803-33 
Bauamt

» Gyss, Santina 1803-28 
Rechnungsamt, Gemeindekasse

» Kowohl, Silke 1803-25 
Vorzimmer Bürgermeister

» Meyer, Birgit 1803-35 
Hauptamt, Öffentlichkeitsarbeit

» Otto, Ursula 1803-32 
Rechnungsamt, Steuerveranlagung

» Pfeiffer, Sonja 1803-23 
Hauptamt, Standesamt

» Schmidt, Susanne 1803-20 
Einwohnermeldeamt, Passamt, Soziales

» Speyer, Theo 1803-29 
Bauamt

» Terzic, Sascha 1803-22 
Rechnungsamt

» Vollmer, Beate 1803-24 
Bauamt, Breitband

» Waldmann, Aaron 1803-26 
Ordnungsamt, Friedhofsamt

» Wintermantel, Matthias 1803-27 
Rechnungsamt

» Telefax (Zentrale) 1803-39

WEITERE RUFNUMMERN
» Verein zur Unterstützung kranker Menschen  

Buggingen-Seefelden e.V., Jutta Lemke 07631 14941

» DRK Häuslicher Pflegedienst 07631 18050

» Sozialstation Markgräflerland e. V. 07631 17770

» Schulpsychologische Beratungsstelle 0761 595249400 
Schulamt Freiburg

» Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald 0761 21872411

» „Nummer gegen Kummer“ für Jugendliche 0800 1110333

» DGB-Mobbinggruppe 07631 1836097

»  Telefonseelsorge Freiburg 0800 1110111

» Caritasverband Breisgau-Hochschwarzwald e.V. 
Familienpflege  0761 8965451

» Diakonisches Werk Breisgau-Hochschwarzwald 07631 177740

NOTFALLDIENSTE
»  Ärztlicher Notfalldienst 

Sa, So und Feiertage 10:00 – 18:00 Uhr 116117

»  Kinderärztlicher Notfalldienst 116117

» Augenärztlicher Notfalldienst 116117

»  Zahnärztlicher Notfalldienst 0761 12012000

»  Tierärztlicher Bereitschaftsdienst  01805 843763

APOTHEKEN
Der Wechsel der Dienstbereitschaft erfolgt jeweils um 8:30 Uhr.

Donnerstag, 07.03.2024
Hardt-Apotheke
Schwarzwaldstr. 16 a, 79258 Hartheim, Tel.: 07633 13355
Markgrafen-Apotheke
Luisenstr. 2, 79410 Badenweiler, Tel.: 07632 376
 
Freitag, 08.03.2024
Apotheke am Bahnhof
Bahnhofstr. 6, 79189 Bad Krozingen, Tel.: 07633 4747
 
Samstag, 09.03.2024
Linden-Apotheke
Breitenweg 10 a, 79426 Buggingen, Tel.: 07631 3978
Tuniberg-Apotheke
St.-Erentrudis-Str. 22, 79112 Freiburg, Tel.: 07664 3205
 
Sonntag, 10.03.2024
Breisgau-Apotheke
Staufener Str. 1, 79238 Ehrenkirchen, Tel.: 07633 5393
Flora-Apotheke
Hauptstr. 123, 79379 Müllheim, Tel.: 07631 36340
 
Montag, 11.03.2024
Schwarzwald-Apotheke
St.-Ulrich-Str. 2, 79189 Bad Krozingen, Tel.: 07633 4105
 
Dienstag, 12.03.2024
Faust-Apotheke
Hauptstr. 52, 79219 Staufen, Tel.: 07633 958220
Apotheke am Schillerplatz
Werderstr. 23, 79379 Müllheim, Tel.: 07631 12775
 
Mittwoch, 13.03.2024
Bad Apotheke
Bahnhofstr. 23, 79189 Bad Krozingen, Tel.: 07633 92840

Telefonische Ansage der Apotheken-Notdienste
Festnetz: 0800 0022833 (gebührenfrei)
Mobiltelefon/SMS-Auskunft: 22833 (kostenpflichtig)
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» Herausgeber: Gemeinde Buggingen  

Tel.: 07631 18030, Fax 07631 180339,  
gemeinde@buggingen.de, www.buggingen.de
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Bürgermeister Johannes Ackermann

» Für den Anzeigenteil/Druck: 
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG 
Meßkircher Str. 45 , 78333 Stockach, Tel. 07771 931711,  
Fax 07771 931740, E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de  
Homepage: www.primo-stockach.de
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Am Sundig chunnt de Hisgir 
in Seefelden und Betberg
Auch in diesem Jahr geht, nach guter alter Traditon, am kom-
menden Sonntag, 10. März 2024 in Seefelden und Betberg der 
Hisgir um. An Lätare (Mittfasten), dem vierten Sonntag in der Fas-
tenzeit, tritt wie in vielen Orten des Markgräflerlandes der Hisgir 
auf. An diesem Tag trifft die Strohgestalt des Hisgirs, welcher den 
Winter symbolisieren soll, auf den Maidlehisgir, welche den Som-
mer symbolisiert. Dies wird traditionell von den Mädchen und 
Jungen der 7. Klasse durchgeführt. Am frühen Morgen wird der 
Hisgir in Stroh gehüllt, an Armen und Beinen in Zöpfe gefloch-
ten und um die Schultern und Hüften werden Drahtreife gelegt. 
Rings um den Oberkörper befestigt man Strohbündel, die über 
dem Kopf zusammengebunden werden. 

Den Abschluss bildet ein Strauß aus Buchs. Schließlich wird der 
Anzug des jetzt unkenntlichen Jungen mit Schellen behängt. Ein 
Begleiter bekommt einen drei bis vier Meter langen Stock in die 
Hand, mit dem er an die Dächer der Häuser im Ort klopft. Die üb-
rigen Kameraden laufen mit Kirschenkörben (Chriesichratte) ne-
benher und unaufhörlich ertönt folgender Spruch:
 

„Hit isch de Middi Faschde,
Halelialieis!

Me wird is Chiechli bache,
Halelialieis!

Mer höre d’Frau in d’Chammere goh,
Halelialieis!

Si wird is Eier in Anke schlo,
Halelialieis!

Mer höre’s Fäßli rumple,
Halelialieis!

Dr Hisgir soll ufgumpe,
Halelialieis!“

Gleich bringen die Leute Eier oder auch Geld. Jeder Bub eines 
Haushalts bekommt von den Sammlern ein Ei zurück. Für die 
Gabe dankt die ganze Schar mit dem Vers:
 

„Mer stehn ich uf e Bäseriis
Un winsche e selig Paradiis!“

 
Am anderen Ende des Dorfes beginnen gleichzeitig die Mädchen 
mit ihrem Maidlehisgir durch das Dorf zu ziehen. 

Der Maidlehisgir ist ganz in weiß gekleidet, mit einer Krone und 
farbigen Bändern geschmückt sowie mit einem Schleier verhüllt. 
Gemeinsam gehen sie von Haus zu Haus und singen fröhliche 
Frühlingslieder. 

Auch sie rufen den gleichen Vers wie die Jungen und werden mit 
den erwähnten Gaben belohnt, die später bei einem gemeinsa-
men Essen eingesetzt und verteilt werden. Jedes Mädchen eines 
Haushalts bekommt auch hier ein Ei zurück.
 
Treffen beide Gruppen im Dorf aufeinander, kommt es zu einem 
„Kampf“ des „Winters“ mit dem „Sommer“.
 
Bitte unterstützen Sie diesen wunderschönen Brauch und öffnen 
Sie den Jugendlichen am Sonntag Ihre Tür und belohnen sie mit 
einer kleinen Gabe. Dafür schon im Voraus ein herzliches Danke-
schön!
 

Ihr Hisgir und Maidlehisgir 2024
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25 Jahre Hisgier in Buggingen!
Am Ostermontag, 01. April, können wir auf 25 Jahre Hisgier Buggingen zurückblicken, eine Erfolgsge-
schichte. Hiermit ergeht an alle Bugginger Buben und Mädchen ab 10 Jahren die herzliche Einladung 
bei diesem schönen Brauch mitzuwirken.
 
Ihr könnt Euch ab sofort anmelden unter Telefon 07631 740605. Ich freue mich über jeden Anruf. Bis 
bald.

Hans-Werner Ritter

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Haushaltssatzung
des Vorflutverbandes Sulzbach/Eschbach für das Haushaltsjahr 2024

Aufgrund von § 79 der Gemeindeordnung für Baden-Württemberg in der Fassung vom 24. Juli 2000, zuletzt geändert am 27.06.2023 (GBl. S. 
229,231) sowie der §§ 18 und 19 des Gesetzes über die kommunale Zusammenarbeit vom 16.09.1974 zuletzt geändert am 04.04.2023 (GBl S. 
137, 142) hat die Verbandsversammlung am 25.01.2024 folgende Haushaltssatzung für das Haushaltsjahr 2024 beschlossen:
 

§ 1 Ergebnishaushalt und Finanzhaushalt
Der Haushaltsplan wird festgesetzt
 
1. Im Ergebnishaushalt mit folgenden Beträgen

  EURO

1.1 Gesamtbetrag der ordentlichen Erträge von 477.100

1.2 Gesamtbetrag der ordentlichen Aufwendungen von 441.100

1.3 Ordentliches Ergebnis (Saldo aus 1.1 und 1.2) von 36.000

1.4 Abdeckung aus Fehlbeträgen von Vorjahren von 0

1.5 Veranschlagtes ordentliches Ergebnis (Saldo aus 1.3 und 1.4) von 36.000

1.6 Gesamtbetrag der außerordentlichen Erträge von 0

1.7 Gesamtbetrag der außerordentlichen Aufwendungen von 0

1.8 Veranschlagtes Sonderergebnis (Saldo aus 1.6 und 1.7) von 0

1.9 Veranschlagtes Gesamtergebnis (Saldo aus 1.5 und 1.8) von 36.000

 
2. Im Finanzhaushalt mit folgenden Beträgen

  EURO

2.1 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus laufender Verwaltungstätigkeit von 177.700

2.2 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus laufender Verwaltungstätigkeit von 112.100

2.3 Zahlungsmittelüberschuss /-bedarf des Ergebnishaushalts (Saldo aus 2.1 und 2.2) von 65.600

2.4 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus Investitionstätigkeit von 19.100

2.5 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus Investitionstätigkeit von 3.000

2.6 Veranschlagter Finanzierungsmittelüberschuss /-bedarf aus Investitionstätigkeit (Saldo aus 2.4 und 2.5) von 16.100

2.7 Veranschlagter Finanzierungsmittelüberschuss /-bedarf (Saldo aus 2.3 und 2.6) von 81.700

2.8 Gesamtbetrag der Einzahlungen aus Finanzierungstätigkeit von 0

2.9 Gesamtbetrag der Auszahlungen aus Finanzierungstätigkeit von 84.700

2.10 Veranschlagter Finanzierungsmittelüberschuss /-bedarf aus Finanzierungstätigkeit 
(Saldo aus 2.8 und 2.9) von

-84.700

2.11 Veranschlagte Änderung des Finanzierungsmittelbestands Saldo des Finanzhaushalts 
(Saldo aus 2.7 und 2.10) von

-3.000

 
§ 2 Kreditermächtigung

Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Kreditaufnahmen für Investitionen und Investitionsförderungsmaßnahmen 
(Kreditermächtigung), wird festgesetzt auf    0 EUR
davon für Umschuldungen           0 EUR



 Donnerstag, 07. März 2024 | SEITE 5

§ 3 Verpflichtungsermächtigungen
Der Gesamtbetrag der vorgesehenen Ermächtigungen zum Eingehen von Verpflichtungen, die künftige Haushaltsjahre 
mit Auszahlungen für Investitionen und Investitionsförderungsmaßnahmen (Verpflichtungs-ermächtigung) wird festgesetzt auf 0 EUR
 

§ 4 Kassenkredite
Der Höchstbetrag der Kassenkredite wird festgesetzt auf    88.200 EUR
 

§ 5 Verbandsumlage
Der Gesamtbetrag der Umlage wird auf     155.300 EUR
 
festgesetzt und ist von den Verbandsmitgliedern nach § 4 der Verbandssatzung aufzubringen.
 
 
Heitersheim, den 25.01.2024
gez. Christoph Zachow, Verbandsvorsitzender
 
 
Die Bekanntmachung erfolgt aufgrund des § 81 der Gemeindeordnung mit dem Hinweis, dass der Haushaltsplan für das Haushaltsjahr 
2024 in der Zeit vom 08.03. bis einschließlich 22.03.2024 auf dem Rathaus Buggingen, Nebengebäude Rechnungsamt, während der übli-
chen Dienststunden zur Einsichtnahme ausgelegt ist. Die Bestätigung der Gesetzmäßigkeit durch die Rechtsaufsichtsbehörde (Landratsamt 
Breisgau-Hochschwarzwald) wurde am 15.02.2024 erteilt.
 
gez. Christoph Zachow, Verbandsvorsitzender

Kinderbetreuung U3 –  
Freie Plätze in Buggingen
Im Mathilde-Huntsinger-Amann-Kindergarten, der Kita Blumenwiese 
und in der Evangelischen Kindertagesstätte Schatzkiste haben wir  
ab sofort freie Plätze für die Betreuung von Kindern von 1 bis 3 Jahren.
 
Folgende Öffnungszeiten werden angeboten

Bei Interesse oder Bedarf melden Sie sich bitte bei den Leitungen der 
jeweiligen Kita, diese geben Ihnen gerne Auskunft:

Mathilde-Huntsinger-Amann-Kindergarten
Frau Tanja Zimmermann, Schulstr. 6, 79426 Buggingen, OT Seefelden
Tel.: 07634 505650, E-Mail: gemeindekiga-buggingen@t-online.de

Kita Blumenwiese
Frau Lisa Schwörer, Schulstr. 18, 79426 Buggingen
Tel.: 07634 5032550 (ab 18. März 2024: 07631 7050400),  
E-Mail: blumenwiese-buggingen@t-online.de

Evangelische Kindertagesstätte Schatzkiste
Frau Christine Müller, Mittelweg 15, 79426 Buggingen
Tel.: 07631 3133, E-Mail: evkigabu@t-online.de

www.buggingen.de

Bürgermeisteramt Buggingen 
Hauptstraße 31 | 79426 Buggingen
Telefon: 07631/1803-0

Mathilde-Huntsinger-Amann- 
Kindergarten

07:30 bis 13:30 Uhr und 
07:30 bis 14:00 Uhr

Kita Blumenwiese 07:30 bis 14:00 Uhr

Evangelische Kindertagesstätte 
Schatzkiste

Mo – Do 07:30 – 16:30 Uhr 
Fr 07:30 – 14:00 Uhr

WIR INFORMIEREN
Sportpark zwischen Buggingen und Seefelden
Symbolischer Spatenstich und Baubeginn

Die Bagger haben bereits ihre Spuren hinterlassen. Nun konnte der 
symbolische erste Spatenstich vollzogen werden. Der neue Sport-
park zwischen Buggingen und Seefelden, in unmittelbarer Nähe 
des Fußballstadions der Spvgg 09 Buggingen/Seefelden, nimmt 
Gestalt an. Die Idee zur Umsetzung entstand Bürgermeister Johan-
nes Ackermann und Daniel Sommer, dem Initiator der örtlichen 
Laufgruppe, beim Lauf auf einem Fitnesspfad in der Region. Beide 
waren von der Kombination zwischen Laufen und Gerätetraining 
begeistert. Durch die Zustimmung und Unterstützung des Buggin-
ger Gemeinderats wird nun der „Sportpark Buggingen-Seefelden“ 
errichtet.
 
Die Anlage ist mit einem Gesamtbudget von 420.000 Euro veran-
schlagt. Ein Landeszuschuss in Höhe von rund 70.000 Euro wurde 
der Gemeinde vom Regierungspräsidium Freiburg in Aussicht ge-
stellt.
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Der BLHV informiert
Kanadas Osten
Der BLHV bietet vom 9. – 20. Juni eine Reise nach Kanadas 
Osten an. Das Reiseprogramm beinhaltet landwirtschaftliche 
Betriebe, Natur und Kultur. Ziele sind unter anderem Toronto, 
die Niagara Fälle, Montreal und Québec. Reisepreis: 4.095 € 
pro Person. Bei Interesse bitte melden (E-Mail: 0761 27133834, 
E-Mail: info@agrardienst-baden.de.).

Bewegungstreff im Freien  
für lebenslange Fitness im Alltag
Die Gemeinde Buggingen bietet für ALLE Einwohnerin-
nen und Einwohner jeden Dienstag von 10:00 bis 10:45 
Uhr den Bewegungstreff im Freien an – auch für Menschen 
ohne sportliche Vergangenheit. Im Bürgergarten hinter dem 
Rathaus werden Übungen an der frischen Luft durchgeführt, 
die altbekannt und bewährt sind. Bequeme Kleidung ist aus-
reichend, es ist keine Sportkleidung erforderlich. Die Teilnah-
me ist kostenlos, es sind keine Anmeldung und Vereinszuge-
hörigkeit erforderlich. Wir bieten „Nichtsportlern“ im Alter die 
Möglichkeit, ihre Gesundheit möglichst lange zu erhalten und 
ihr Wohlbefinden zu steigern. Je nach Zeit, Lust und Laune 
einfach kommen.
 
Weitere Informationen bei
Gaby und Markus Gramespacher (Tel.: 07631 10925)
Marion Herrmann (Tel.: 07631 798235)

Der neue Sportpark wird vielfältige Möglichkeiten für Bewegung 
und Training bieten. Ein Fitnesspark mit modernen Geräten, eine 
Multifunktionsspielfläche für Basketball, Handball, Volleyball und 
mehr sowie ein Soccer-Court werden auf dem Gelände entstehen. 
Die durchdachte Planung von Landschaftsarchitekt Ralf Wermuth 
sichert nicht nur eine optimale Nutzung, sondern auch eine nach-
haltige Gestaltung des Areals. Die Anpflanzung von Bäumen rund 
um das Gelände schafft eine grüne Oase. Ein Kunstrasenspielfeld 
nach neuesten Standards sowie ein effizientes Drainagesystem sor-
gen dafür, dass der Park bei jedem Wetter bespielbar ist.
 
Für Bürgermeister Ackermann und den Gemeinderat steht fest: 
Bewegung ist essenziell für die Gesundheit und das Wohlbefinden 
aller Bewohner, insbesondere der jüngeren Generation. Der Sport-
park soll daher nicht nur ein Ort des Trainings, sondern auch der 
Begegnung werden. „Wir möchten Kinder und Jugendliche dazu 
animieren, ihre Freizeit aktiv zu gestalten und den digitalen Geräten 
wie Computer und Smartphones auch mal den Rücken zu kehren“, 
erklärte Ackermann die Motivation hinter dem Projekt.
 
Schulleiterin Melanie Huber sieht den neuen Sportpark als Bereiche-
rung für das Bewegungs- und Sportprogramm der örtlichen Schule. 
Geplant ist eine regelmäßige Einbindung der Anlage in den Unter-
richt sowie in sportliche Veranstaltungen der Schule.
 
Auch der Bugginger Sportverein zeigt sich begeistert von der Ini-
tiative. Vorsitzender Daniel Fünfgeld betont die Möglichkeiten, die 
sich durch den Sportpark für die Jugend bieten – sowohl in der Frei-
zeitgestaltung als auch bei Engpässen im Trainingsbetrieb.
 
Wenn das Wetter mitspielt und die Bauarbeiten wie geplant voran-
schreiten, steht der offiziellen Einweihung des Sportparks am 8. Mai 
nichts im Wege, rechtzeitig zum Feierabendlauf.

ABFALLBESEITIGUNG
Wurde Ihre Mülltonne nicht geleert?
Sollte Ihr Müllgefäß nicht geleert werden, rufen Sie bitte direkt bei 
der Einsatzzentrale der Firma REMONDIS an (Tel.: 0761 515090). Bei 
Anliegen rund um die Gelbe Tonne wird Ihnen unter der Service- 
nummer von REMONDIS weitergeholfen (Tel.: 0800 1223255, ge-
bührenfrei).
 

Bei allgemeinen Fragen zu Müllgefäßen u. ä.
Bitte wenden Sie sich an die Abfallberatung (Tel.: 0761 21878844).

Getrennte Holzsammlung bei der  
Sperrmüllabfuhr ab März 2024
Ab März 2024 wird Sperrmüll getrennt als Holzsperrmüll und Rest-
sperrmüll gesammelt. Wichtige Informationen haben wir hier für Sie 
zusammengefasst.
 
Was muss ich beachten?
1. Was bedeutet die getrennte Sammlung von Sperrmüll ab 

März 2024 für mich?
 Ab März 2024 muss der Sperrmüll bei der Abholung in den 

zwei separaten Fraktionen Holzsperrmüll und Restsperrmüll 
bereitgestellt werden. Zu Holzsperrmüll zählen Gegenstände, 
die überwiegend aus Holz bestehen (Bspw. Schränke, Betten, 
Kommoden, etc.). Zu Restsperrmüll zählt der übrige Sperrmüll 
wie bisher (Bspw. Glastische, Kunststoffwannen, Spiegel, Koffer, 
Matratze etc.).

2. Warum muss ich meinen Sperrmüll in zwei „Haufen“ bereit-
stellen?

 Die Abfuhr erfolgt mit zwei Fahrzeugen. Das eine Fahrzeug sam-
melt den Holzsperrmüll und liefert diesen bei einer separaten 
Verwertungsanlage für Holzabfälle an. Das andere Fahrzeug 
sammelt den Restsperrmüll. Dieser wird in der TREA Breisgau 
thermisch verwertet. Somit ist es erforderlich, dass der Sperr-
müll getrennt bereitgestellt wird.

3. Warum wird die getrennte Sammlung eingeführt?
 Das Kreislaufwirtschaftsgesetz sieht vor, dass Holzprodukte 

länger als bisher üblich im Wirtschaftskreislauf genutzt und 
effizient wiederverwertet werden. Durch die getrennte Samm-
lung kann das Holz bestmöglich recycelt und unter anderem für 
Produkte wie Spannplatten einer weiteren Verwendung zuge-
führt werden. Hierdurch können Ressourcen geschont und ein 
Beitrag zum Klimaschutz geleistet werden.

4. Getrennte Abfuhr
 Die getrennte Abfuhr hat zur Folge, dass nicht mehr, wie bisher, 

der ganze Sperrmüll durch ein Fahrzeug abgeholt wird, son-
dern in Zukunft zwei Fahrzeug eingesetzt werden. Ein Fahrzeug 
sammelt den Holzsperrmüll, das andere Fahrzeug sammelt den 
Restsperrmüll.

5. Was ist eigentlich Holzsperrmüll?
 Zu Holzsperrmüll zählen alle Gegenstände des Sperrmülls, die 

überwiegend aus Holz bestehen. Als „Faustregel“ gilt, dass der 
Gegenstand mindestens zu mehr als 50 % aus Holz bestehen 
muss.
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DAS LANDRATSAMT INFORMIERT
Online-Infoveranstaltung  
„Umstieg auf das E-Auto“
Die Kosten für Versicherung, Wartung und Betrieb sind bei Elektro-
autos deutlich niedriger als bei Verbrennern, insbesondere, wenn 
man den Strom mit Photovoltaik günstig selbst produzieren kann. 
Auch ohne Bundesförderung gibt es gute Gründe für den Umstieg 
auf ein E-Auto. Eine Online-Veranstaltung am Donnerstag, den 14. 
März, von 19:00 bis 20:30 Uhr gibt einen Überblick über die Grund-
lagen der E-Mobilität und Fördermöglichkeiten. Den Impulsvortrag 
halten Lena Jägle und Jooris Preiser von der endura kommunal 
GmbH in ihrer Funktion als Beratungsstelle für das Thema E-Mo-
bilität im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald. Es geht dabei um 
einen Kostenvergleich mit Verbrennern, Modelle und Reichweiten, 
Fördermöglichkeiten, Steckertypen, wie funktioniert das Laden un-
terwegs, Kombination von eigener Photovoltaik-Anlage mit einer 
Wallbox und vieles mehr.
 
Eine Anmeldung ist im Internet unter www.lkbh.de/e-mobil mög-
lich. Die Zugangsdaten werden nach der Registrierung zugesandt.
Weitere Informationen sind per E-Mail an jooris.preiser@endu-
ra-kommunal.de erhältlich.

6. Was ist überhaupt Sperrmüll?
 Sperrige Gegenstände, die aufgrund ihrer Größe, auch nach 

zumutbarer Zerkleinerung, nicht in die zugelassenen Abfallton-
nen bzw. Abfallsäcke passen. Nicht die Menge bestimmt also die 
Zugehörigkeit zum Sperrmüll. Alles, was in einem Sack, Karton 
oder etwas Ähnlichem bereitgestellt werden kann, ist auch klein 
genug für die Abfallbehältnisse und daher kein Sperrmüll. Dies 
gilt z. B. für Geschirr, Kleiderbügel, Spielzeug, kleine Kunststoff-
teile, etc. Kein Sperrmüll sind darüber hinaus Abfälle aus Bau- 
und Renovierung (z.B. Bodenbeläge, Fenster, Türen etc.), Elekt-
rogeräte, sowie Gegenstände die hauptsächlich aus Metall oder 
Papier bestehen (Wertstoffe).

Sie haben noch Fragen zum Sperrmüll?
Alle weiteren Informationen zum Sperrmüll 
erhalten Sie hier: 
 
Mehr Informationen zur Abfallentsorgung 
im Landkreis Breisgau-Hochschwarzwald 
erhalten Sie unter www.breisgau-hoch-
schwarzwald.de/alb oder Tel.: 0761 21879707.

KINDER,  SCHULE & BILDUNG

GEMEINDEBÜCHEREI

Hauptstr. 14, 79426 Buggingen,
Tel.: 07631 3875, E-Mail: buecherei-buggingen@t-online.de

Vorbei schauen – stöbern – ausleihen
Öffnungszeiten:
Montag  15:00 – 17:00 Uhr
Dienstag  15:00 – 17:30 Uhr
Donnerstag 17:00 – 18:30 Uhr
Freitag  09:30 – 11:30 Uhr
 
Bitte denken Sie auch daran, entliehene Medien zurückzubringen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Ihr Bücherei-Team

VHS BUGGINGEN

Volkshochschule 
Markgräflerland/Jugendkunstschule Markgräflerland
Gerbergasse 8, 79379 Müllheim, Tel.: 07631 16686, Fax: 07631 16499
E-Mail: info@vhs-markgraeflerland.de, 
www.vhs-markgraeflerland.de 
 
Bürozeiten:
Montag 09:00 – 12:00 Uhr
Dienstag 09:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag 09:00 – 12:00 Uhr und 14:00 – 18:00 Uhr
Freitag 09:00 – 12:00 Uhr

Französisch Konversation – Mittelstufe B1
Leichte Konversation und Wiederholung der Grammatik. Neue Teil-
nehmende sind herzlich willkommen und eine Probestunde ist je-
derzeit möglich.
Freitags, ab 08.03.2024, 17:00 – 18:30 Uhr, 15x 

Webinar: Superhirn – Vokabeln lernen im Sekundentakt
Dienstag, 12.03.2024, 19:00 – 21:30 Uhr

Vortrag am Nachmittag: Abenteuerliches Albanien
Mittwoch, 13.03.2024, 15:00 – 16:30 Uhr, gebührenfrei

Natur in – Müllheim – in Natur
Lichtbildvortrag: Bienenfresser
Mittwoch, 13.03.2024, 19:00 – 20:30 Uhr, 
Müllheim, Bürgerhaus, Kleiner Saal
Gebührenfrei! Spenden erbeten für „Ärzte ohne Grenzen“

Vortrag:  
Richtige Beschäftigung für Hund und Mensch
Mittwoch, 13.03.2024, 19:00 – 20:30 Uhr

Elektromobilität:  
Gehört elektrischen Antrieben die Zukunft?
Elektrische Antriebe verfügen über ein enormes Potenzial und kön-
nen somit einen wichtigen Beitrag für eine nachhaltige Mobilität 
leisten. Warum das so ist, wird anhand von Hintergrundinformati-
onen und Fakten dargestellt. In Kooperation mit ACE Auto Club Eu-
ropa e.V.
Donnerstag, 14.03.2024, 18:30 – 20:30 Uhr

Infotermin:  
Gesundes Sehen – Augentraining
Donnerstag, 14.03.2024, 19:00 – 20:30 Uhr

Kreativer Osterkranz oder Osternest selbst gemacht
Samstag, 16.03.2024, 10:00 – 12:30 Uhr

Klang-Meditation – Wohlfühlen und Energie tanken
Samstag, 16.03.2024, 14:00 – 17:00 Uhr

Offenes Singen
Das DRK Müllheim bietet in Kooperation mit der VHS Markgräfler-
land am Samstag, 16. März um 15:00 Uhr im Saal des DRK Hauses 
in Müllheim, Moltkestraße 14a ein Offenes Singen für Familien, für 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene an. Der Eintritt ist frei, es gibt 
eine Kollekte.
Samstag, 16.03.2024, 15:00 – 18:00 Uhr

Webinar:  
5 Wege zu einem perfekten Gedächtnis
Samstag, 16.03.2024, 9:00 – 16:30 Uhr

Wir bitten bei allen Angeboten um eine Anmeldung. 
Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer Homepage.



SEITE 8 | Donnerstag, 07. März 2024 

VEREINSMITTEILUNGEN

BERGMANNSVEREIN BUGGINGEN E.V.

Einladung zur Generalversammlung 2024   
Liebe Bergkameradin, lieber Bergkamerad,
unsere Generalversammlung, zu der ich Dich hiermit herzlich einla-
de, findet am Freitag, den 22. März 2024, um 19:00 Uhr im Kali-
museum Buggingen, Alemannenring 4, 1. OG statt.
 
Auf der Tagesordnung stehen folgende Themen:
1. Begrüßung
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einberufung und der Be-

schlussfähigkeit der Mitgliederversammlung
3. Totenehrung
4. Ehrung langjähriger Mitglieder
5. Bericht über das abgelaufene Geschäftsjahr durch den Vorstand, 

Vorschau für das laufende Jahr
6. Kassenbericht
7. Bericht über die vorgenommene Kassenprüfung
8. Entlastung des Kassierers
9. Entlastung des Gesamtvorstandes
10.  Neuwahl des Vorstandes und der Kassenprüfer
11.  Verschiedenes, Wünsche & Anregungen

Anträge zur Änderung der Tagesordnung sind spätestens bis zum 
10. März 2024 schriftlich beim Vorstand einzureichen. Das Tragen 
der Bergmannstracht ist erwünscht.

Glück Auf!
Elmar Späth, 1. Vorstand

BUGGINGER  
TURNERSCHAFT 1921 E.V.

Einladung
zur Jahreshauptversammlung der Bugginger Turnerschaft 1921 e.V., 
am 22.03.2024 um 20:00 Uhr, im Weinhof Weber Eisenbahnstr. 3 in 
Buggingen.
 
Tagesordnungspunkte
1. Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden
2. Totengedenken
3. Berichte 

a) Schriftführerin 
b) Oberturn-/Sportwartin 
c) Kassenwart 
d) Kassenprüfer

4. Entlastung des Vorstandes
5. Verschiedenes, Wünsche und Anregungen

Anträge sind schriftlich, mit kurzer Begründung, bis spätestens 
20.03.2024 beim 1. Vorsitzenden Denis Liebenau, Danziger Str. 34 
in Buggingen oder denis@buggingerturnerschaft.de einzureichen.
 
Die Vorstandschaft freut sich auf Ihr Interesse und Teilnahme.
 
gez. Denis Liebenau Angela Stoll
1. Vorsitzender Schriftführerin

KSC BUGGINGEN - ESCHBACH E.V.

Spieltag vom 02.03/03.03.2024
Landesliga B / Männer
SG Konstanz 1 gegen KSC Buggingen-Eschbach 1
 
Spielpunkte 6,0 : 2,0 / 3549 : 3365 Kegel
Tabellenpunkte: 2:0 für die SG Konstanz 1
 
Der Tabellenfünfte der Landesliga B, die SG Konstanz hatte gegen 
uns einen super Tag erwischt. Ein Durchschnitt von 591,5 Kegel ließ 
der Mannschaft des KSC keine Chance. Trotz einer guten Mann-
schaftsleistung war in Singen nichts zu holen. Bester Spieler war 
Pierre Schmidt mit sehr guten 591 Kegel. Darauffolgend: Michael 
Schulz 586 Kegel, Markus Endres 578 Kegel, Patrick Schulz mit 568 
Kegel, Viktor Stoppel 540 Kegel und Michael Schmidt 502 Kegel. Als 
Ersatz stand Bruno Fischer zur Verfügung. Trotz dieser Niederlage 
steht der KSC Buggingen-Eschbach noch auf dem 3. Tabellenplatz 
der Landesliga B.
 
Bezirksklasse 6er Mix
KSC Buggingen-Eschbach X1 gegen SG Breisach/Denzlingen X1
 
Spielpunkte 6,0 : 2,0 / 2718 : 2576 Kegel
Tabellenpunkte: 2:0 für KSC Buggingen-Eschbach X1
 
Endlich ... ein Sieg für zweite Mannschaft des KSC Buggingen- 
Eschbach. Tagesbeste des Spiels war Silvia Pfefferle mit 497 Kegel. 
Darauffolgend: Rainer Flubacher 464 Kegel, Bruno Fischer 454 Kegel, 
Patrizia Schulz 452 Kegel, Herbert Maier 444 Kegel und Silvia Müller 
mit 407 Kegel. Walter Behringer stand als Ersatz zur Verfügung.

 

Vorankündigung  
Heimspiele in Tonis Tenne, Eschbach
Samstag, 16.03.2024, 12:15 Uhr
Bezirksklasse 6er Mix
Gegner: ESV Freiburg X1
 
Samstag, 16.03.2024, 16:00 Uhr
Landesliga B
Gegner: SG Lahr 1

SPIELVEREINIGUNG 09  
BUGGINGEN/SEEFELDEN E.V.

Spielpartien im  
grimmKüchen Stadion Buggingen/Seefelden
Samstag, 09.03.2024
• 10:00 Uhr, E-Junioren 

Spvgg 09 Buggingen/ Seefelden 2 : FC Bad Krozingen 3
• 10:23 Uhr, E-Junioren 

SV Kenzingen 2 : Spvgg 09 Buggingen/ Seefelden 2
• 10:46 Uhr, E-Junioren 

FC Bad Krozingen 5 : Spvgg 09 Buggingen/ Seefelden 2
• 11:00 Uhr, B-Juniorinnen 

Spvgg 09 Buggingen/ Seefelden : Alem. Freiburg-Zähringen
• 12:00 Uhr, B-Junioren 

SG Münstertal : Spvgg 09 Buggingen/ Seefelden
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• 16:30 Uhr, Herren 
Spvgg 09 Buggingen/ Seefelden 2 : SV Opfingen 2

• 17:00 Uhr, Frauen 
Spvgg 09 Buggingen/ Seefelden : FC Freiburg-St. Georgen 2

• 18:00 Uhr, A-Junioren 
SG Merzhausen : Spvgg 09 Buggingen/ Seefelden

• 18:30 Uhr, Herren 
Spvgg 09 Buggingen/ Seefelden : SV Opfingen

Sonntag, 10.03.2024
• 10:30 Uhr, Herren 

FC Neuenburg 3 : Spvgg 09 Buggingen/Seefelden 3

Mittwoch, 13.03.2024
• 18:00 Uhr, D-Junioren 

Spvgg 09 Buggingen/ Seefelden : SG Neuenburg
 

Großes Jugendtunier am 10. März 2024  
auf dem Sportgelände der  
Spvgg 09 Buggingen/Seefelden
Wir starten um 9:30 Uhr mit diversen Mannschaften der G-Jugend 
(Bambinis), danach folgen die Spiele der F-Jugend ab ca. 12:00 Uhr, 
beendet wird die Kinderfußball-Tour ab ca. 14:30 Uhr mit den Spie-
len der verschiedenen E-Jugendmannschaften.

Der Veranstalter rechnet mit über 80 verschiedenen Mannschaften 
aus ganz Südbaden.

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher, viele motivierte Eltern und 
begeisterte Spieler und deren Eltern. Für das leibliche Wohl wird 
bestens gesorgt.

Vorausschau Feierabendlauf  
Laufgruppe Buggingen/Seefelden
Bereits zum sechsten Mal, richtet die Laufgruppe Buggingen/See-
felden am 08. Mai 2024, einen Tag vor Christi Himmelfahrt, den Fei-
erabendlauf aus. Er ist Teil der Markgräfler Cup Serie.

10 km-Hauptlauf: Der Hauptlauf (blaue Pfeile auf der Beschilde-
rung) hat eine Länge von 10 Kilometern und es sind insgesamt 103 
Höhenmeter zu überwinden. Eine landschaftlich schöne Strecke, 
die über hügelige, meist asphaltierte oder befestigte Wege rund um 
Buggingen, Seefelden und Betberg führt. Ab Jahrgang 2012.

5 km-Lauf: Der 5-Kilometer-Lauf (grüne Pfeile auf Beschilderung) 
verläuft zu Beginn und Ende auf der gleichen Strecke, wie der 
Hauptlauf. Er kommt nicht in Betberg vorbei sondern biegt in der 
Ortsmitte von Buggingen ab, um über die „Badergass“ vor Seefel-
den wieder auf die Hauptlaufstrecke zu stoßen. Für alle, die sich 
(noch) keine 10 Kilometer zutrauen, aber dennoch mal an einem 
Laufwettkampf teilnehmen möchten. Zählt nicht zur Markgräfler 
Cup Serie. Ab Jahrgang 2014.

Schülerlauf: 2,2 km
Strecke ohne nennenswerte Steigungen, Rundkurs vom Stadion 
aus nach Seefelden und zurück. Genau die richtige Strecke für alle, 
die für den Bambinilauf zu alt sind und der 5-km-Lauf noch zu viel 
ist. Jahrgang 2009 – 2016: Schulklassen müssen sich eindeutig, mit 
identisch gleicher Schreibweise unter Verein anmelden.

Bambinilauf: 450 m
Rundkurs für alle Nachwuchsläuferinnen und -läufer mit Jahrgang 
2017 und jünger.

Mit dem diesjährigen Lauf feiern wir nicht nur das 50-jährige Ge-
meindereformfest sondern auch die Eröffnung des neuen Sport-
parks.

Laufgruppe Buggingen/Seefelden

Die Jogging- und Nordic Walking-Gruppe trifft sich an den folgen-
den Tagen (bei Wind und Wetter):

• Mittwoch und Freitag um 18:30 Uhr
• Sonntags und Montag freies Training  

(nach Absprache in der App-Gruppe)

Gestartet wird in Buggingen vom Lindenplatz (katholische Kirche) 
aus. Es gibt unterschiedliche Leistungsgruppen. Jeder kann sich 
nach seinem Niveau einer Gruppe anschließen, so dass sich alle Läu-
ferinnen und Läufer entsprechend ihres Fitnesszustandes wohlfüh-
len können.

Kontaktmöglichkeiten für zusätzliche Infos
Daniel Sommer (Tel: 0170 2342033), Petra Huber (Tel: 0157 72150180), 
kontakt@lg-buggingen.de, www.lg-buggingen.de
 
Anja Baumann

WANDERFREUNDE „LINDE“ E.V.  
BUGGINGEN

IVV Wandertermine im März 2024
Folgende Termine sind in unserer Region im März vorgesehen:
10.3.2024: Ettenheim-Wallburg
17.3.2024: Wandertreff in Buggingen
24.3.2024: Eichstetten
29.3.2024: Pulversheim / Elsass
 
Vorschau für April
28.3.2024: Busfahrt nach Laufenburg-Murg. Einladung folgt!
 
Einladung zu einer kleinen Wanderung  
am Sonntag, 17. März 2024 um 10:30 Uhr
Treffpunkt beim Bugginger Rathaus. Gemeinsam wandern wir zum 
Schützenhaus nach Dattingen. Das Team erwartet uns und bietet 
uns Getränke und einen Vesperteller an (wer will – Selbstzahler).
 
Damit die Dattinger etwas planen können, würden wir uns über 
eine Anmeldung bis zum 10. März freuen. Selbstverständlich kön-
nen auch Kurzentschlossene dabei sein.
 
Bitte meldet euch bei Wolfgang Mertens (Tel.: 07631 16602) oder bei 
Waltraud Längin (Tel.: 07631 12107, AB).
 
Wir freuen uns auf eine schöne Frühlingswanderung und rege Betei-
ligung, Gäste gerne willkommen.
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Ausflug in den Spessart vom 07. – 09.07.2024
Hierzu laden wir unsere Mitglieder und Freunde recht herzlich ein. 
Zusammen mit der Firma Rast Reisen haben wir ein Programm zu-
sammengestellt. Die Kosten für Busfahrt, 2 Übernachtungen Halb-
pension, Schifffahrt etc. liegen bei 410 € pro Person im DZ bzw. 454 € 
im EZ. Bei Interesse am Programm und weiteren Informationen bitte 
bei Wolfgang Mertens oder Waltraud Längin melden.

DRK-ORTSVEREIN BUGGINGEN 
Erst wenn’s fehlt fällt’s auf:  
Jetzt Blutspender werden
Blut wird täglich zur Behandlung von Patientinnen und 
Patienten benötigt.
Täglich werden allein in Baden-Württemberg und Hessen mehr als 
2.700 Blutspenden benötigt. Patient*innen aller Altersklassen sind 
auf eine kontinuierliche und lückenlose Versorgung angewiesen. 
Vielen Menschen wird erst bewusst wie wichtig eine Blutspende 
ist, wenn sie selbst oder ihr näheres Umfeld durch einen Unfall oder 
eine Erkrankung unmittelbar auf Blut angewiesen sind. Das DRK ruft 
auf: Es ist nie zu spät für die erste gute Tat. Jetzt Blutspender*in wer-
den.
 
Worauf warten?  
Jetzt liegend Leben retten! Jeder Typ ist gefragt!

Nächster Termin:
Donnerstag, dem 14.03.2024 von 14:30 Uhr bis 19:30 Uhr,  

Seefelder Winzerhalle, Betberger Str. 23, 79426 Buggingen
 
Jetzt Blutspendertermin online reservieren unter www.blutspende.
de/termine
 
Hätte, könnte, sollte – einfach machen!
Blut spenden ist eine der einfachsten und schnellsten guten Taten:
 
„Das DRK bietet täglich zahlreiche Termine in der Region an. Wer sich 
nicht alleine zur ersten Spende traut, der motiviert einfach Freunde, Be-
kannte und/oder Verwandte zusammen einen Termin zu reservieren.“, 
sagt Eberhard Weck, Pressesprecher des DRK-Blutspendedienstes 
Baden-Württemberg – Hessen.
 
Blut spenden? So einfach läuft’s:
1. Wunschtermin online reservieren und am Tag der Spende reich-

lich (alkoholfrei) trinken
2. Anmeldung vor Ort unter Vorlage des Personalausweises
3. Ausfüllen des medizinischen Fragebogens
4. Kurzes, ärztliches Gespräch und eine kleine Laborkontrolle
5. Die Blutspende: Abnahme von ca. 500ml Blut, dauert nur 5-10 

Minuten
6. Ruhepause und Snacks im Anschluss an die Spende
 
Alle Termine und weitere Informationen unter www.blutspende.de 
oder unter 0800 1194911. Bildmaterialien stehen unter www.blut-
spende.de/presse/mediathek zur Verfügung.

Ehebach-Café  
in der Seniorenwohnanlage am 12. März
Das Team der DRK-Seniorenarbeit in Buggingen lädt am Dienstag, 
12. März, um 14:30 Uhr zum Ehebach-Café im Gemeinschaftsraum 
der Seniorenwohnanlage (Hauptstraße 3) ein. Beim Ehebach-Café 
können alle, die sich zu einem gemütlichen Plausch bei Kaffee und 

Kuchen treffen möchten, sowie Freunde von Brett- und Kartenspie-
len auf ihre Kosten kommen. Für das Ehebach-Café steht für alle 
Senioren aus der Gesamtgemeinde Buggingen der bewährte Fahr-
dienst der Alterskameraden der Feuerwehr zur Verfügung. Anmel-
dungen über die DRK-Servicezentrale (Tel.: 07631 18050).

Treffpunkt digital am 14. März im Rotkreuzhaus
Am Donnerstag, 14. März, organisiert das Team der Seniorenar-
beit im DRK-Kreisverband Müllheim wieder einen „Treffpunkt di-
gital“ im Rotkreuzhaus Müllheim (Moltkestraße 14a). Hierbei erhal-
ten Senior*innen von ehrenamtlichen Digitallotsen in Form einer 
1-zu-1-Betreuung Unterstützung und Anleitung bei der Nutzung 
von Smartphone, Tablet oder Laptop. Je Nachmittag werden drei 
Sprechstunden angeboten (14 bis 14:45 Uhr; 15 bis 15:45 Uhr und 
16 bis 16:45 Uhr). Um eine Anmeldung über die Servicezentrale des 
DRK-Kreisverbandes wird ausdrücklich gebeten (Tel.: 07631 18050, 
E-Mail: servicestelle@drk-muellheim.de).

Offenes Singen mit Anette Hall im Rotkreuz-
haus Müllheim am 16. März
Der DRK-Kreisverband Müllheim e.V. bietet in Kooperation mit der 
VHS Markgräflerland am Samstag, 16. März, um 15 Uhr ein „Offenes 
Singen“ für Familien, für Kinder, Jugendliche und Erwachsene im Hen-
ry-Dunant-Saal im Rotkreuzhaus in Müllheim (2. OG Neubau; Moltke-
str. 14a) an. Gemeinsam mit Boys und Girls vom Jugendchor „Power 
of Singers“, Teilnehmer*innen des VHS-Kurses „Singen macht fit“ und 
dem Ensemble „4 Singing“ werden nach einem lustigen Einsingen, 
dem Aufwärmen der Stimme beliebte deutsche Lieder gesungen. An-
ette Hall, die das offene Singen leitet, hat auch ein paar wenige engli-
sche Melodien zum Mitsingen oder einfach Mitsummen ausgesucht. 
Zum Entspannen und Genießen gibt es zwischendurch Beiträge von 
den Jugendlichen des Power of Singers e.V.
 
Der Eintritt ist frei, es gibt eine Kollekte. Anmelden kann man sich 
über die Volkshochschule in Müllheim (Tel.: 07631 16886, E-Mail: 
info@vhs-markgraeflerland.de). Es wird ein kostenpflichtiger Fahr-
dienst für Senioren über das DRK angeboten. Anmeldung hierfür 
über die DRK-Servicestelle Seniorenarbeit (Tel.: 07631 18050, E-Mail: 
servicestelle@drk-muellheim.de).

LANDFRAUENVEREIN  
BUGGINGEN-SEEFELDEN

Alpakawanderung bei Breisgau Alpaka
Am Samstag, 02.03.2024 fuhren insgesamt 22 Personen mit Fahr-
gemeinschaften bei idealem Wetter zur Alpakawanderung nach 
Waldkirch. Zuerst erhielten wir von Monika Herbstritt eine kurze Ein-
weisung zum Verhalten und Handling der Tiere. Daraufhin starteten 

immer zwei Personen mit 
einem Alpaka auf die gut 
zweistündige Wanderung 
auf herrlichen Waldwegen. 
Unterwegs erfuhren wir 
sehr viel Interessantes über 
das Leben der Alpakas. Un-
terwegs bot sich noch eine 
kurze Pause bei der Mar-
tinsbühlhütte an.
 
Nochmals vielen herzlichen 
Dank an Monika Herbstritt 
von Breisgau Alpaka  für 
den entspannten Nachmit-
tag.
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PHEROMONGEMEINSCHAFT 
BUGGINGEN-SEEFELDEN E.V.

Pheromonverfahren 2024
Die Pheromonverfahren 2024 stehen kurz bevor. Damit eine korrek-
te Abrechnung erfolgen kann, sollten die Flächen- und Adressände-
rungen bis spätestens zum 28.03.2024 gemeldet werden. Bei der 
Änderungsmeldung bitte die Flst. Nr., die Größe sowie den Überge-
ber bzw. den Übernehmer mit angeben!
 
Ansprechpartner bei Änderungen sind:
• für Buggingen, Seefelden & Betberg: 

Marina Noll, Weingartenstraße 27, Seefelden, Tel.: 07634 695708, 
pheromongemeinschaft@gmail.com

• für Laufen: 
Rainer Schlumberger, Obere Holzgasse 4, Laufen, Tel.: 07634 
592240, info@weingut-schlumberger.de

• für Ballrechten-Dottingen: 
Klaus Benz, Untermatten 22, Dottingen, Tel.: 07634 6495,  
klaus.jeanette@gmx.de

Der Termin für die Ausbringung wird voraussichtlich dieses Jahr 
Samstag, der 06. April sein. Nähere Informationen folgen!
 
Marina Noll
Rechnerin/Schriftführerin Pheromongemeinschaft 
Buggingen-Seefelden e.V.

EV. KIRCHENGEMEINDE  
BUGGINGEN-GRISSHEIM

Evangelisches Pfarramt Buggingen
Hauptstraße 52, 79426 Buggingen 
Pfarrer Bertram Zeller
E-Mail: Bertram.Zeller@kbz.ekiba.de 
Pfarramtssekretärin Regina Fischer
E-Mail: Buggingen@kbz.ekiba.de 
Tel.: 07631 2439
Homepage: buggingen.ekbh.de 

Öffnungszeiten:
Montag     14:00 – 16:00 Uhr
Mittwoch   10:00 – 12:00 Uhr

Gottesdienste
Sonntag, 10. März 2024 
10:30 Uhr, Buggingen, ev. Kirche: Gottes-
dienst (Pfr. Zeller)
 
Sonntag, 17. März 2024 
10:30 Uhr, Buggingen, ev. Kirche: Gottes-
dienst (Pfr. Jost)
 
Gemeindeveranstaltungen
Mittwoch, 13. März 2024
19:30 Uhr, Buggingen, Pfarrscheune: Treffen 
Konfirmanden mit Eltern
 
Abendmusik mit geistlichen Impulsen.
Am Sonntag, 24. März 2024, 19.00 Uhr (Palm-
sonntag) laden wir zu einer Abendmusik mit 
geistlichen Impulsen in die Pfarrscheune 
Buggingen, Hauptstr. 52 ein. Zu hören sind 
Klavierwerke von Bach Haydn und Mozart, 
sowie von Antonin Dvorak „Biblische Lie-
der“. Musik: Wolfgang Tzschoppe, Textle-
sungen: Pfarrer Winfrid Krause und Pfarrer 
Bertram Zeller. Herzliche Einladung.
 
Anmeldung zur Jubiläumskonfirmation
Am Sonntag, 12. Mai 2024 werden wir in un-
serer Kirchengemeinde die Jubiläumskon-
firmationen feiern. Alle die im Jahr 2024 ihr 
50-, 60-, 65-, 70- oder 75-jähriges Konfirma-
tionsjubiläum begehen, sind herzlich zum 
Festgottesdienst eingeladen.

KIRCHENNACHRICHTEN
Anmeldung erforderlich: Bitte melden Sie 
Ihre Teilnahme am Gottesdienst auf dem 
evangelischen Pfarramt Buggingen mit 
Name, Geburtsname, Adresse, Telefonnum-
mer und Jahr der Konfirmation an. Wir bit-
ten um Anmeldung bis spätestens Freitag, 
26.April 2024.
 
Wenn Sie im Kontakt mit auswärtigen Jubel-
konfirmanden stehen, weisen Sie diese auf 
den Festgottesdienst und die Anmeldung 
hin. (Bürozeiten: Montags 14:00 – 16:00 Uhr 
und Mittwochs 10:00 – 12:00 Uhr, Tel.: 07631 
2439, E-Mail: buggingen@kbz.ekiba.de).
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.
 
Seelsorge
In seelsorglichen Angelegenheiten sind wir 
für Sie da. Kontaktaufnahme über Telefon 
(07631 2439)  oder E-Mail (Bertram.Zeller@
kbz.ekiba.de).

EV. KIRCHENGEMEINDE  
BETBERG-SEEFELDEN

Evangelisches Pfarramt Betberg-Seefelden 
Kirchstraße 10 a
79426 Buggingen-Seefelden 
Pfarrer Dr. Dirk Kellner
Tel.: 0151 57935861 oder 07634 2896 
Sprechzeiten:
z. Zt. nur nach telefonischer Absprache

Pfarramt Seefelden
Pfarrsekretärin Anna Breisacher   
Tel.: 07634/2896, Mittwoch 8:30 – 12:00 Uhr 
E-Mail: Betberg-Seefelden@kbz.ekiba.de  
https://eki-betberg-seefelden.de

Sonntag, 10. März 2024
10:00 Uhr, Betberg: Gottesdienst mit Taufe 
mit Pfarrer Dirk Kellner, anschließend Orgel-
musik aus unserer Reihe „Nachgedacht“
19:00 Uhr, Staufen, Martin-Luther-Haus: Ju-
gendgottesdienst „Connected“
 
Dienstag, 12. März 2024
9:30 – 10:45 Uhr, Seefelden, Gemeindehaus: 
Krabbelgruppe

Weitere Informationen: 
Nadine Engler (Tel.: 0178 4626005)
20:00 – 21:15 Uhr: Tanzen – Gott zum Lob 
und uns zur Freude, mit Christine Klenk. 
Anmeldung bis Montag (E-Mail: christine.
klenk@gmail.com, Tel.: 07631 9319184)
 
Konfirmationsjubiläum 2024
Wurden Sie vor 25, 50, 60, 65 oder 70 Jahren 
in unserer Kirchengemeinde konfirmiert? 
Dann laden wir Sie herzlich ein zum Konfir-
mationsjubiläum:

• Silberne Konfirmation:  
Konfirmationsjahrgang 1999

• Goldene Konfirmation:  
Konfirmationsjahrgang 1974

• Diamantene Konfirmation: Konfirmati-
onsjahrgang 1964

• Eiserne Konfirmation:  
Konfirmationsjahrgang 1959

• Gnadenkonfirmation:  
Konfirmationsjahrgang 1954

Am 12. Mai um 10:00 Uhr feiern wir einen 
gemeinsamen Gottesdienst in Betberg. 
Bitte melden Sie sich im Pfarramt bis zum 
21. April schriftlich an. Für Ihre Anmeldung 
brauchen wir folgende Daten: Name, An-
schrift, Konfirmationsjahrgang, Telefon-
nummer.

Wir werden den Gemeindegliedern in Bet-
berg und Seefelden eine Einladung schi-
cken. Leider haben wir aber in der Regel 
nicht die Kontaktdaten derjenigen, die aus-
wärts wohnen. 

Wenn Sie Kontakte zu Weggezogenen 
haben, bitten wir darum, diese Information 
weiterzuleiten. Gerne können Sie uns bei 
der Kontaktaufnahme helfen. Melden Sie 
sich hierzu bis 17. März im Pfarramt.
 
Ein gemeinsames Essen können wir leider 
nicht anbieten. Bitte organisieren Sie sich 
selbst, wenn sie nach dem Gottesdienst 
noch etwas gemeinsam unternehmen 
möchten.
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KATH. KIRCHENGEMEINDE  
ST. MARIEN

Katholisches Pfarramt Heitersheim
Johanniterstraße 74, 79423 Heitersheim
Tel.: 07634 551615 (auch Anrufbeantworter)
Fax: 07634 551628
kath.pfarramt@seelsorgeeinheit-heitersheim.de
www.seelsorgeeinheit-heitersheim.de

Öffnungszeiten:
Montag  9:00 – 11:00 Uhr
 15:00 – 17:00 Uhr
Dienstag  9:00 – 11:00 Uhr
Mittwoch ganztägig geschlossen
Donnerstag  9:00 – 11:00 Uhr
 14:00 – 16:00 Uhr
Freitag  9:00 – 11:30 Uhr

In den Schulferien nachmittags geschlossen.

Einladung zum Fastenessen
Am Sonntag, 17. März 2024 ab 12:00 
Uhr laden wir Sie herzlich zum Fasten- 
essen in die Pfarrscheune ein. Es gibt 
Käsespätzle und Salat. Der Erlös wird 
gespendet.
 
Salatspenden bitte unter 07631 170744.
 
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Samstag, 9. März 2024
18:00 Uhr, Buggingen: Sonntagvorabend-
messe, mitgestaltet von der Lobpreisband
 
Sonntag, 10. März 2024
09:00 Uhr, Ballrechten: Messfeier (für Fam. 
Birkenmaier und Vogelbacher; Pfarrer Edu-
ard Schmidt)
10:45 Uhr, Heitersheim: Messfeier
12:00 Uhr, Heitersheim: Tauffeier für Finja 
Hanna Liebisch, Elise Barbara Lukman, Ida 
Maria Lukman
 
Dienstag, 12. März 2024
16:30 Uhr, Heitersheim, Friedrich-Schä-
fer-Haus: Messfeier
   
Mittwoch, 13. März 2024
07:30 Uhr, Ballrechten: Rosenkranz
08:00 Uhr, Ballrechten: Messfeier
 
Donnerstag, 14. März 2024
09:00 Uhr, Heitersheim: Messfeier, mitge-
staltet von der Frauengemeinschaft
17:00 Uhr, Eschbach: Erklärender Gottes-
dienst in der Erstkommunionvorbereitung
20:00 Uhr, Heitersheim: Eucharistische An-
betung mit neuen Liedern, Musik und Stille 
(Jede/r kann kommen und gehen, so wie es 
gut tut)
 
Freitag, 15. März 2024
17:30 Uhr, Heitersheim: Rosenkranz
18:00 Uhr, Heitersheim: Messfeier (für Franz 
Xaver Plank und verstorbene Angehörige; 
Gisela, Erhard und Bernhard Löffler; Rudolf 
Pabst)

Samstag, 16. März 2024
Misereor-Kollekte einschließlich Fastenop-
fer der Kinder für Misereor
16:00 Uhr, Ballrechten: Beichtgelegenheit
18:00 Uhr, Sulzburg: Sonntagvorabendmesse
 
Sonntag, 17. März 2024
Misereor-Kollekte einschließlich Fastenop-
fer der Kinder für Misereor
09:00 Uhr, Eschbach: Messfeier, mitgestaltet 
vom Kirchenchor
10:45 Uhr, Heitersheim: Messfeier
17:00 Uhr, Heitersheim: Bußgottesdienst
 
Einladung zum 
Morgengebet in der Fastenzeit
Die Fastenzeit besteht aus vierzig Tagen 
intensiver Gebete, Almosen geben, Fasten 
und Enthaltsamkeit und spiegelt die vier-
zigtägige Wüstenerfahrung unseres Herrn 
Jesus Christus nach seiner Taufe wider. 

Im Matthäusevangelium heißt es: „Dann 
wurde Jesus vom Geist in die Wüste geführt, 
um vom Teufel versucht zu werden. Er faste-
te vierzig Tage und vierzig Nächte und hun-
gerte danach.“ Wenn wir durch die Fasten-
zeit gehen, müssen wir uns auch vom Geist 
Gottes leiten lassen. Im Vorfeld von Ostern 
ruft die Fastenzeit zur Umkehr und zur Mo-
bilisierung aller menschlichen, materiellen 
und spirituellen Ressourcen auf, um Gottes 
Barmherzigkeit und Gunst für unser persön-
liches Leben und das Anderer zu gewinnen.
Zusammen innehalten, beten und Lieder 
singen, gerade jetzt in der Fastenzeit und 
mit der Vorfreude auf die kommende Os-
terzeit.

Nächste Termine: 
Donnerstag, 07.03.2024 „Wie viele Brote 
habt ihr?“, Donnerstag, 21.03.2024 „In-
teressiert mich die Bohne“
jeweils um 07:00 Uhr im Pfarrhaus in 
Eschbach.

Im Anschluss genießen wir zusammen das 
mitgebrachte Frühstück.
Herzliche Einladung dazu.
 
Kirchenchor St. Erasmus
Passionskonzert in der Kirche Ballrech-
ten am Samstag, 23. März 2024 
um 17:00 Uhr
Der Kirchenchor St. Erasmus, Gesangsso-
listen und ein Streicherensemble unter der 
Leitung von Antje Hepper stimmen in die 
Karwoche ein.

Robert Führer, ein Komponist der Romantik, 
der vor allem in Österreich im kirchlichen 
Bereich gewirkt hat, schuf eine Passionskan-
tate „Die letzten Worte Jesu am Kreuze“, die 
von der letzten Todesstunde Jesu berichtet. 
Das „Stabat Mater“ von Josef Rheinber-
ger, ebenfalls Komponist der Romantik aus 
dem süddeutschen Raum, berichtet von 
der Mutter Jesu in ihrem Schmerz um den 
gekreuzigten Jesus. Umrahmt wird das Pro-
gramm von Chorsätzen der Moderne.

Fac me vere tecum flere   
Lass mich wahrhaftig mit dir weinen,
crucifixio condolere,   
mit dem Gekreuzigten mitleiden,
donec ego vixero.    
Solange ich leben werde.
 
Kirchenchor St. Erasmus Ballrechten
Konrad Triebswetter
 
Meditativer Tanz 
Donnerstags von 18:00 – 19:30 Uhr im Pfarr-
saal Heitersheim, Johanniterstr. 74
Nächster Termin am 14. März 2024
Dienstags von 18:00 – 19:30 Uhr im Pfarrsaal 
Schliengen, Freiburger Str. 4
Nächster Termin am 26. März 2024
 
Leitung: Monika Zettl
Veranstalter: Dekanatsfrauenseelsorge Brei-
sach-Neuenburg, Cornelia Reisch  
    
Nähere und jeweils aktuelle Infos sind 
auf der Homepage www.dekanat-brei-
sach-neuenburg.de/Pastorale-felder-ziel-
gruppen/frauenseelsorge zu finden. Bitte 
schauen Sie dort jeweils vor dem Termin 
auch nach.
 
Mini-Wallfahrt nach Rom
Unsere älteren Ministrantinnen und Minist-
ranten nehmen Ende Juli an der internatio-
nalen Rom-Wallfahrt teil. Um ihre Urlaubs-
kasse dazu aufzubessern, gibt es demnächst 
immer wieder Aktionen, mit denen sie dar-
auf aufmerksam machen.  So richten sie 
zum Beispiel die Spiele bei der Spielstraße 
vor dem Entdecker-Gottesdienst. Außer-
dem können Sie sich eine Postkarte aus 
Rom „bestellen“, die die Minis Ihnen gerne 
schreiben. Vor der Osternacht können Sie 
zudem selbstgestaltete kleine Osterkerzen 
kaufen. Und nach einigen Gottesdiensten 
werden unsere Messdienerinnen und Mess-
diener auch noch Kuchen verkaufen. Über 
Spenden freuen sie sich gerne und sagen 
jetzt schon ganz herzlich „Danke“.

CHRISTENGEMEINDE  
BETHEL

Bäckerei Woerner, Gartenstraße 1, 
79426 Buggingen, Tel.: 07631 2733

Gottesdienst
Sonntags, 18:00 Uhr
 
Bibelstudium
Donnerstags, 18:00 Uhr

REDAKTIONSSCHLUSS 
BEACHTEN

Bitte denken Sie an die rechtzeitige  
Übermittlung Ihrer Textbeiträge.
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FÜR SIE NOTIERT

Parkinson-Selbsthilfegruppe Markgräflerland
Die Kontaktgruppe Breisgau-Süd/Markgräflerland der Regional-
gruppe Freiburg der deutschen Parkinson Vereinigung (dPV) trifft 
sich am Montag, 11. März 2024 um 15:00 Uhr im Parkstift St. Ul-
rich, Hebelstr. 18, 79189 Bad Krozingen.
 
Täuschen, lügen, tricksen – der Betrug am Telefon!
Am Telefon geben sich Kriminelle als Polizistinnen und Polizisten, 
nahe Verwandte oder andere vertrauenswürdige Personen aus, um 
Geld zu erbeuten. Sie schaffen es, ältere Menschen zu verunsichern 
oder zu verängstigen. Viele sind dann bereit, Bargeld oder Wertsa-
chen an die Kriminellen zu übergeben. Wenn Sie diese Tricks ken-
nen, sind Sie gut gewappnet. 

Bernhard Müller vom Referat Prävention des Polizeipräsidiums 
Freiburg möchte Ihnen mit seinem Vortrag helfen, sich vor solchen 
Taten zu schützen. Betroffene, deren Angehörige und Interessierte 
– auch Nicht-Mitglieder der dPV – sind dazu wie immer herzlich ein-
geladen (bitte unverbindliche Anmeldung per Telefon oder E-Mail). 
Der Eintritt ist frei. Weitere Infos erteilt Uschi Daniel (Tel.: 07633 
81522, E-Mail: wolfgang.daniel2@freenet.de).

Freie Wählergemeinschaft  
Breisgau-Hochschwarzwald informiert:
Nominierungsveranstaltung für die Wahl der Kreistagskan-
didat/innen
Liebe Kreiseinwohnerinnen und Kreiseinwohner,
hiermit laden wir Sie herzlich ein zur Nominierungsveranstaltung 
der Freien Wählergemeinschaft Breisgau-Hochschwarzwald am 
Donnerstag, 14. März um 19:00 Uhr in die WG Britzingen (Mark-
gräfler Straße 25 in Müllheim-Britzingen).Gerne informieren wir Sie 
bei dieser Gelegenheit über aktuelle Kreisthemen und die anste-
henden Kreistagswahlen. Ihre Anregungen und Wünsche sind uns 
dabei besonders wichtig, denn wir möchten Ihre Interessen best-
möglich vertreten. Im Anschluss findet die Wahl der Kreistagskandi-
daten für den Wahlbezirk VII Müllheim (Auggen, Badenweiler, Bug-
gingen, Müllheim und Sulzburg) statt. Über Ihre Teilnahme würden 
wie uns sehr freuen.
 
Herzliche Grüße

Johannes Ackermann und Armin Imgraben
Ihre Kreisräte der FWG-Fraktion

KEINE ZEIT? KEIN PROBLEM! 
WENN ES SCHNELL GEHEN MUSS, EINFACH ONLINE BUCHEN.

www.primo-stockach.de • anzeigen@primo-stockach.de • Tel. 07771 9317-11

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
KABELJAU-SCHINKEN-SCHAFSKÄSE-RÖLLCHEN 
AUS DEM OFEN: Backofen auf 180° C Ober-/
Unterhitze (Heißluft 160°) vorheizen. Petersilie 
und Estragon waschen, trockenschütteln und 
fein hacken. Kabeljaufi lets waschen, mit einem 
Küchentuch kräftig trockentupfen und mit 
Zitronensaft beträufeln, dann mit Salz und Pfef-
fer würzen. Nun die Kabeljaufi lets jeweils mit 
Schinken belegen. Schafskäsewürfel und Zwiebel 
vermengen, mit Salz, Pfeffer und Paprikapulver 
würzen und auf den Schinken geben. Alles aufrol-
len und mit Holzspießen fi xieren. Eine ofenfeste 
Aufl auf- oder andere ofenfeste Form mit Butter 
ausstreichen und die Kabeljau-Schinken-Röllchen 
hineingeben. Mit dem Wein angießen und im 
Ofen bei 180° C Ober-/Unterhitze (Heißluft 160°) 
C 35 – 40 Min. garen.

KAROTTEN-SELLERIE-REIS-TALER: 
Reis in Salzwasser nach Verpackungsanleitung 
garkochen, abgießen und zum Erkalten beisei-
testellen. Petersilie waschen, trocken schütteln, 
klein hacken. Nun den Reis mit Karotten, Stau-
densellerie und Petersilie mischen und mit Salz, 
Pfeffer gut würzen. Eier mit Stärke verquirlen und 
auch dazugeben, gleichmäßig untermengen. Öl in 
einer Pfanne erhitzen, Reis zu Talern formen, hin-
eingeben und von beiden Seiten knusprig braten.

ROTKRAUTSALAT MIT APFEL, GRAPEFRUIT 
UND SCHNITTLAUCH-CASHEWKERN-TOPPING: 
Mit einem scharfen Messer Filets aus der Grapef-
ruit lösen und in Streifen schneiden. Die Zwiebel 
in Öl leicht anschwitzen, mit Apfelessig ablöschen 
und Senf, den braunen Zucker und Zimt unterrüh-
ren. Abkühlen lassen. Danach mit Rotkraut, Äpfeln 
und Grapefruit vorsichtig, aber gleichmäßig 
vermengen, mit Salz und Pfeffer abschmecken. 
Alles in einer Schüssel ziehen lassen. Danach Salat 
in 4 Glasschälchen verteilen und mit dem Schnitt-
lauch sowie den Cashewkernen verteilen.

Tipps & Tricks
Das Fleisch des Kabeljaus ist weiß, ma-

ger, zart, enthält wertvolle Inhaltsstoffe. Es 

hat ein mild aromatisches Geschmacksaroma 

mit leichter Salznote. Kabeljau lässt sich sowohl 

cremig-mild als auch würzig-scharf (z. B. Curry) 

zubereiten. Fruchtig-frisch schmeckt der Fisch, 

wenn man ihn mit Rhabarbergemüse kombiniert. 

Auch mit mediterraner Pasta macht er eine gute 

Figur. – Im Norden kocht man Rotkraut oft 

mit einem Apfel und etwas Essig. Durch 

die Säure sinkt der pH-wert , das 

Kraut erhält seine rote Farbe.
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KABELJAU-SCHINKEN-SCHAFSKÄSE-RÖLLCHEN AUS DEM OFEN 

AN KAROTTEN-SELLERIE-REISTALER & ROTKRAUTSALAT MIT APFEL, 

GRAPEFRUIT UND SCHNITTLAUCH-CASHEWKERN-TOPPING 

ZUTATEN 
FÜR JEWEILS 4 PORTIONEN
KABELJAU-SCHINKEN- 
SCHAFSKÄSE-RÖLLCHEN 
AUS DEM OFEN
1 Bund frische Petersilie 
1 Bund Estragon (oder 2 TL 
Estragon aus der Streudose)
600 g Kabeljaufi lets (oder 
Seelachsfi lets)
1 Zitrone (davon der Saft)
Salz, Pfeffer
100 g Parmaschinken
80 g Schafskäse, in Würfel 
geschnitten
1 Zwiebel, geschält, fein 
gehackt
Paprikapulver
Butter
250 ml Badischer Weißwein
AUSSERDEM: Holzspieße

KAROTTEN-SELLERIE- 
REIS-TALER
150 g Vollkornreis
Salz
½ Bund Petersilie
150 g Karotten, geputzt, in 
Würfelchen geschnitten
100 g Staudensellerie, 

klein gewürfelt
Pfeffer aus der Mühle
2 Eier
1 EL Speisestärke
Rapsöl zum Anbraten

ROTKRAUTSALAT 
MIT APFEL, GRAPEFRUIT 
UND SCHNITTLAUCH-
CASHEWKERN-TOPPING
1 Grapefruit
1 Zwiebel, geschält, fein 
geschnitten
Raps- oder Sonnenblumenöl
50 ml Apfelessig
1 EL Senf
1 EL brauner Zucker
1 Prise Zimt
300 g Rotkraut, in Streifen 
geschnitten
2 Äpfel, in feine Scheiben 
geschnitten
1 gr. Möhre
Salz, Pfeffer aus der Mühle
1 Bund Schnittlauch, fein 
geschnitten
50 g Cashewkerne, gehackt



FR 15. MÄRZ

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
  07771 9317-932      print@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

DRUCKSACHEN 
AB AUFLAGE 1 . . .
MIT UNS FINDEN SIE DIE RICHTIGE 
WERBEFORM FÜR IHREN KUNDENFANG

Wussten Sie schon, dass beim Primo-Verlag nicht nur Ihr 
Heimatblatt hergestellt wird? Vor allem Kommunen, Schu-
len, Vereine und Kirchen nutzen gerne unser vielfältiges 
Angebot an Druckdienstleistungen. In unserer hochmoder-
nen Druckerei entstehen nicht nur PRIMO-Heimatblätter. 
Von uns erhalten Sie auch Ihre privaten oder geschäftlichen 
Drucksachen.

Publikationen:   Amts- und Mitteilungsblätter, 
Festschriften/Chroniken, Bücher, 
Vereinszeitungen, Schülerzeitungen 

Geschäftspapiere:   Visitenkarten, Briefbogen, 
Formulare, Durchschreibesätze, 
Geschäftsberichte

Werbemittel:   Blöcke, Kalender, Broschüren, 
Prospekte, Flyer, Mailings, 
Kataloge, Plakate

Private Drucksachen:   Einladungen, Grußkarten, 
Trauerkarten, Hochzeitszeitungen, 
Familienanzeigen

und vieles mehr...



Spielothek in Auggen sucht  
Servicemitarbeiter (m/w/d) 

In Vollzeit, Teilzeit und auf Minijob-Basis
Gerne auch Rentner.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf. Tel. 0159/01506023

SERVICE RUND UM DIE UHR

ONLINE ANZEIGE BUCHEN: 
WWW.PRIMO-STOCKACH.DE
Buchen Sie mit dem Online-Kalkulator bequem Ihre Anzeige.

Bergstr. 7 - 79426 Buggingen - alle Kassen
07631/17 55 65 Termine nach Vereinbarung



PRIMO-GRUSSANZEIGEN

GRÜSS MAL WIEDER
 Tel. 0 77 71 / 93 17 - 11  Fax 0 77 71 / 93 17 - 40

 anzeigen@primo-stockach.de



MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN
Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

Private Kleinanzeige zum Sondertarif* für alle familiären und privaten Anlässe!

0 77 71 93 17-11 0 77 71 93 17-40 anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de
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SONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000

1

  1 Ausgabe  =  10 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  20 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 mMUSTERAb 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2MUSTER2, EBK, Bad mit Wanne, MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder



0 77 71 93 17-11

0 77 71 93 17-40

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de


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Frühjahrsstimmung liegt in der Luft. 
Machen Sie gleich zu Beginn der Saison 

auf sich aufmerksam. 

Schalten Sie 6 Anzeigen in den Kalenderwochen
12 bis 20 (18.03. bis 17.05.2024).

2 davon schenken wir Ihnen.

ERGREIFEN SIE 
UNSER ANGEBOT!

Bitte Aktionscode P-2024-02
bei der Anzeigenbestellung angeben.

Es gelten unsere AGB (siehe www.primo-stockach.de) und unse-
re aktuelle Preisliste für Gewerbetreibende und Werbeagenturen. 
Um in den Genuss dieser Aktion zu kommen, liefern Sie bitte Ihre 
Anzeigenvorlage/n (Druckdaten) bis donnerstags, 9 Uhr in der Vor-
woche. Ebenfalls bitten wir um eine Abbuchungserlaubnis, andere 
Zahlungsmethoden sind ausgeschlossen. Alle bestehenden Rabatt-, 
Abschluss- und Skontovereinbarungen mit unserem Verlag sind 
außer Kraft gesetzt. Jedoch wird das mm-Volumen Ihrem Kunden-
konto gutgeschrieben. Farbzuschläge sind nicht rabattierfähig. Alle 
Anzeigen müssen innerhalb des Aktionszeitraums erscheinen sein.

664+2=



SERVICE RUND UM DIE UHR

BLÄTTERN SIE ONLINE
Alle Amts-, Mitteilungs- und Infoblätter auch 
unter www.primo-stockach.de abrufen und durchblättern. 


